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1　ペットのことを書く

名前・種類・ごはん・薬・かかりつけの動物病院など、家

族がすぐに困ることから書きます。

2　引き取ってほしい人と話す

お願いしたい人を書く前に、本人に引き受けてもらえ

るかを話しておきます。

3　置き場所を家族に伝える

エンディングノートと一緒に保管し、置き場所を家族に

伝えます。薬やごはんが変わったら書き直します。

プロフィール

迷子になったときや、ほかの人に預けるときにも役立ちます。2匹分あります。

写真 写真を貼る

名前（呼び名）

種類・品種

性別 オス メス

避妊・去勢 済み まだ

生まれた日（だいたいで可）

毛の色・体の特徴

マイクロチップ あり なし わからない

登録の書類などの置き場所

性格・くせ

写真 写真を貼る

名前（呼び名）

種類・品種

性別 オス メス

避妊・去勢 済み まだ

生まれた日（だいたいで可）

毛の色・体の特徴

マイクロチップ あり なし わからない

登録の書類などの置き場所

性格・くせ
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3匹以上いるときは1ページ目をコピーしてお使いください。パソコンで書きたい方は、同じページからエクセル版をダウンロードできます。



ペットのエンディングノート
毎日のお世話と健康

ふれあいの丘

生前整理支援センター

2 / 3

毎日のお世話

預かった人が、いつもと同じお世話を続けられるように書きます。2匹以上いるときは、名前を書き分けてください。

ごはんの種類・商品名

量・回数・時間

ごはん・用品の置き場所

好きなもの・おやつ

食べてはいけないもの・苦手なもの

散歩・トイレ

留守番・寝る場所

トリミング・ペットホテル

健康

病気や薬のことは、かかりつけの動物病院の説明どおりに書きます。分からないことは、動物病院に確認してください。

かかりつけの動物病院

病院の連絡先

持病・アレルギー

飲んでいる薬・飲ませ方

予防接種・健康診断のメモ

ペット保険（加入先・書類の置き場所）
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引き取ってほしい人・預かってほしい人

書く前に、本人に引き受けてもらえるかを話しておきましょう。入院のときだけ預かってほしい人と、ずっと飼ってほしい人を分けて書けます。

第1候補の名前・関係

連絡先

本人と話した 話して了承をもらった まだ話していない

第2候補の名前・関係

連絡先

本人と話した 話して了承をもらった まだ話していない

入院などで一時的に預けるとき

お世話の費用と、見送り方の希望

お世話の費用について

見送り方の希望

書いた日・見直した日

このノートに書かないもの

暗証番号・パスワード・口座番号・マイナンバーは書かないでください。ペットのために財産を残す方法（遺言や信託など）は、このノートだけでは決められません。考えている

方は、弁護士・司法書士などの専門家に相談してください。
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